
XXIX Jornadas de Medicina Interna
Multidisciplinarias 2026

"Desafíos del Presente"

 4 y 5 de junio de 2026  |   Aula Magna UFRO, Temuco  |   21 horas académicas
Organiza: Departamento de Medicina Interna, Universidad de La Frontera

 Jueves 4 de junio

08:00 - 08:30 | Inscripciones

Recepción de asistentes y entrega de credenciales

08:30 - 09:00 | Palabras de Apertura

Dr. Gonzalo Rivera y Dr. Sepúlveda

MÓDULO I - CARDIOLOGÍA

Moderador: Dr. Damián Palma

Horario Actividad Expositor

09:00 -
09:20

Tromboembolismo pulmonar, ¿qué hay de nuevo?
Dr. Fabián
Gallegos

09:20 -
09:40

Novedades en el tratamiento de la Fibrilación atrial Dr. Luis Quiñiñir

09:40 - 10:00 Evaluación cardiológica para el deporte Dr. Felipe Quiñinao

10:00 - 10:20
Consenso y Evidencia: Abordaje Nutricional de la
Obesidad

Nta. Yvette Zegers

10:20 - 10:40 Preguntas y discusión

 10:40 - 11:00 | Café y Visita a Stands



MÓDULO II - HEMATOLOGÍA

Moderador: Dr. Fernando Gutiérrez

Horario Actividad Expositor

11:00 - 11:20 ¿Cuándo sospecho una leucemia, qué debo hacer?
Dra. Daniela
Zambrano

11:20 - 11:40 Mieloma múltiple, ¿una enfermedad incurable? Dra. Cecilia Beltrán

11:40 - 12:00
Hemograma de Urgencia en Neoplasias
Hematológicas

TM Mg. Felipe Garrido

12:00 -
12:20

Preguntas y discusión

 12:30 - 13:30 | Visita a Trabajos Científicos

MÓDULO III - NUTRICIÓN Y DIABETES

Moderador: Dra. Aniella Fica

Horario Actividad Expositor

14:00 -
14:20

Nueva vía clínica DM2 en APS Dr. Esteban Pinto

14:20 -
14:40

Enfoque cardiorenometabólico del manejo de
DM2

Dra. Camila Reimer

14:40 -
15:00

Nutrición de Precisión: Dieta Mediterránea en
diabetes

Nta. Deyanira Orellana
Schifferli



MÓDULO IV - INFECTOLOGÍA

Moderador: Dra. Ainvonlec Espinoza

Horario Actividad Expositor

15:00 - 15:20 Hanta Virus HOY Dr. Gonzalo Rivera

15:20 - 15:40 Vacunas en el adulto Dr. Luis Gálvez

15:40 - 16:00 Novedades VIH en el 2026 Dra. Gabriela Sierralta

16:00 - 16:20 Resistencia a antibióticos en nuestra comunidad? TM Mónica Pávez

16:20 - 16:40 Preguntas y discusión

 16:40 - 17:00 | Café y Visita a Stands

MÓDULO V - NEFROLOGÍA

Moderador: Dra. Elena Goeppinger

Horario Actividad Expositor

17:00 -
17:20

Lesión renal aguda: ¿qué hay de nuevo en la guía
KDIGO 2026?

Dr. Francisco Rodríguez

17:20 -
17:40

Prevención de la progresión Enfermedad renal
crónica

Dra. Marina Leiva

17:40 -
18:00

Nutrición en terapias de reemplazo renal
Nta. Angela Navarrete
Gonzalez

18:00 -
18:20

Preguntas y discusión



CHARLA MAGISTRAL

Horario Actividad Expositor

18:40 -
19:20

Medicina aumentada: IA potenciando nuestra práctica
diaria

Dr. Leonardo
Santander



 Viernes 5 de junio

MÓDULO VI - EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO

Moderador: Dr. [Por confirmar]

Horario Actividad Expositor

08:30 -
09:10

Hemorragia digestiva baja en jóvenes, ¿es
todo EII?

Dr. Juan Carlos Mella

09:10 -
10:30

Insuficiencia cardíaca severa Dr. Juan Carlos Lara

10:30 -
11:00

 Café y Visita a Stands

11:00 -
11:40

ACV isquémico
Dr. Jonathan Pérez, Nta. Cinthya
Espejo

11:40 -
12:20

Caso clínico RED Por confirmar

 12:30 - 13:30 | Visita a Trabajos Científicos

MÓDULO VII - ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Moderador: Dra. Carolina Orrego

Horario Actividad Expositor

14:00 - 14:20 Novedades Tratamiento de EPOC Dra. Verónica Alvear

14:20 - 14:40 Enfermedad Pulmonar Intersticial, ¿algo nuevo? Dr. Juan Pablo Cuevas

14:40 - 15:00 ¿Cómo pesquisar el cáncer pulmonar a tiempo? Dra. Valentina Toledo

15:00 - 15:10 Preguntas y discusión

 15:10 - 15:30 | Café y Visita a Stands



MÓDULO VIII - ONCOLOGÍA

Moderador: Dr. [Por confirmar]

Horario Actividad Expositor

15:30 - 15:50 Oncología actual en adulto mayor Dr. Francisco Calderara

15:50 - 16:10 AM con cáncer, evaluación geriátrica Dra. Constanza Bartolotti

16:10 - 16:30 Desafíos nutricionales en onco geriatría Dr. Carlos Márquez Jara

MÓDULO IX - GASTROENTEROLOGÍA

Moderador: Dr. Hugo Lucero

Horario Actividad Expositor

16:30 -
16:50

Hipertensión portal clínicamente significativa
Dr. Luis
Bustamante

16:50 -
17:20

Disfagia: Un enfoque clínico y funcional para Medicina
Interna

Dra. Belén
Giacaman

17:20 -
17:40

MASLD: decisiones nutricionales que sí marcan la diferencia
Nta. Katherine
Lagos

17:40 -
18:00

Nuevas estrategias de prevención secundaria de cánceres
digestivos

Dr. Rodrigo
Fernández

CIERRE

Horario Actividad

18:10 - 18:30  Premiación Trabajos Libres y Ceremonia de Clausura



 Programa Paralelo - Tecnología Médica (Viernes mañana)

Bienvenida: Dra. Pamela Uribe

TM1 - Hematología | Moderador: Dr. Cristian Sandoval

Horario Actividad Expositor

08:40 -
10:00

Confiabilidad y validez en el Laboratorio de
Hematología

TM Mg. Luis González (UFRO)

08:40 -
10:00

Casos de hematología
TM. Miguel Angel Avilés
(HHHA-UFRO)

08:40 -
10:00

Algoritmos de precisión: Transformando el
diagnóstico morfológico

TM Mg. Felipe Garrido
Cisternas (HHHA)

TM2 - Infecciosos - Inmunología | Moderador: TM PhD. Mónica Pávez

Horario Actividad Expositor

10:10 -
10:30

Diagnóstico de Hongos Emergentes en el Laboratorio
Dra. Isabel Iturrieta
(UFRO)

10:30 -
10:50

Apoyo del laboratorio de Inmunología en el diagnóstico de
enfermedades infecciosas

Bioq. Felipe Collao
(HHHA)

10:50 -
11:10

Diagnóstico de Laboratorio en enfermedades
autoinmunes

TM Judith Muñoz
Sandoval (HHHA)

11:10 -
11:20

Preguntas

11:20 -
11:40

 Café y visita Stands



TM3 - Gestión de Laboratorio Clínico | Moderador: Dr. José Caamaño

Horario Actividad Expositor

11:40 -
12:40

Gestión de Laboratorio
Clínico

TM Grace Sánchez (Hospital Intercultural Nueva
Imperial)

11:40 -
12:40

Gestión de Laboratorio
Clínico

TM Jorge Jara (Hospital Intercultural Padre Las
Casas)

11:40 -
12:40

Gestión de Laboratorio
Clínico

TM Vijna Illesca (Hospital Hernán Henríquez)

 Contacto:
jornadasmedicinainterna@ufrontera.cl

 Teléfono: +56 452 325755/756

 Inscripciones:
Médicos: $50.000 | Profesionales: $35.000

Becados: $25.000 | Alumnos: $15.000

© 2026 Departamento de Medicina Interna, Universidad de La Frontera


