


XXIX Jornadas de Medicina Interna

Innovación, Evidencia y Trabajo Multidisciplinario

📍 Chile • 📅 Jueves 4 y Viernes 5
👨‍⚕️ Organiza: Departamento de Medicina Interna

JUEVES 4

08:00 – 09:00 | Bienvenida

Horario Actividad Expositores

08:00 – 08:30 Inscripciones —

08:30 – 09:00 Palabras de Apertura Dr. Gonzalo Rivera · Dr. Sepúlveda

MÓDULO I · Cardiología
❤️ Actualización cardiovascular y prevención

Moderador: Dr. Damian Palma

Horario Tema Expositor

09:00 –
09:20

Tromboembolismo pulmonar: ¿qué hay de nuevo?
Dr. Fabian
Gallegos

09:20 –
09:40

Novedades en el tratamiento de la fibrilación atrial Dr. Luis Quiniñir

09:40 –
10:00

Evaluación cardiológica para el deporte: ¿cuándo derivar a
especialista?

Dr. Felipe
Quiñinao

10:00 –
10:20

Consenso y evidencia: abordaje nutricional de la obesidad
Nta. Yvette
Zegers

10:20 –
10:40

Preguntas y discusión —

☕ 10:40 – 11:00 | Café y visita a stands
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MÓDULO II · Hematología
🩸 Diagnóstico precoz y neoplasias hematológicas

Moderador: Dr. Fernando Gutiérrez

Horario Tema Expositor

11:00 – 11:20 ¿Cuándo sospechar una leucemia y qué hacer? Dra. Daniela Zambrano

11:20 – 11:40 Mieloma múltiple: ¿una enfermedad incurable? Dra. Cecilia Beltrán

11:40 – 12:00 Hemograma de urgencia en neoplasias hematológicas TM Felipe Garrido

12:00 – 12:20 Preguntas y discusión —

🔬 12:30 – 13:30 | Visita a trabajos científicos

MÓDULO III · Nutrición y Diabetes
🍎 Manejo metabólico integral

Moderador: Dra. Aniella Fica

Horario Tema Expositor

14:00 – 14:20 Nueva vía clínica DM2 en APS Dr. Esteban Pinto

14:20 – 14:40 Enfoque cardiorrenometabólico del manejo de DM2 Dra. Camila Reimer

14:40 – 15:00 HTA secundaria y endocrinología: ¿qué hacer? Dr. Javier Jaramillo

15:00 – 15:20 Nutrición de precisión: dieta mediterránea en diabetes Nta. Deyanira Orellana

MÓDULO IV · Infectología
🦠 Desafíos infecciosos actuales

Moderador: Dra. Ainvonlec Espinoza

Horario Tema Expositor

15:20 – 15:40 Vacunas en el adulto Dr. Luis Gálvez

15:40 – 16:00 Novedades VIH 2026 Dra. Gabriela Sierralta

16:00 – 16:20 Resistencia antibiótica en nuestra comunidad TM Mónica Pávez

16:20 – 16:40 Preguntas y discusión —
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☕ 16:40 – 17:00 | Café y visita a stands

MÓDULO V · Nefrología
💧 Enfermedad renal y terapias actuales

Moderador: Dra. Elena Goeppinger

Horario Tema Expositor

17:00 –
17:20

Lesión renal aguda: novedades guía KDIGO 2026 Dr. Francisco Rodríguez

17:20 –
17:40

Prevención de progresión de enfermedad renal
crónica

Dra. Marina Leiva

17:40 –
18:00

Nutrición en terapias de reemplazo renal
Nta. Angela Navarrete
González

18:00 –
18:20

Preguntas y discusión —

🌟 Charla Magistral

Horario Tema Expositor

18:40 –
19:20

Medicina aumentada: inteligencia artificial potenciando
nuestra práctica diaria

Dr. Leonardo
Santander

\newpage

VIERNES 5

MÓDULO VI · Equipo Multidisciplinario
🤝 Casos clínicos integrados

Moderador: Dr. Fernando Vega

Horario Tema Panelistas

08:30 –
09:10

Hemorragia digestiva baja en
jóvenes: ¿es todo EII?

Dr. Juan Carlos Mella · Dr. Rolando Sepúlveda · Dr.
Leandro Ortega · Dr. Gonzalo Rivera
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Horario Tema Panelistas

09:10 –
09:50

Insuficiencia cardíaca severa
Dr. Juan Carlos Lara · Dra. Cheryl Muttel · Dr.
Christian Lara · Dra. Camila Reimer

09:50 –
10:30

ACV isquémico
Dr. Jonathan Pérez · Dra. Débora Pollack · Nta.
Cinthya Espejo · Dra. Cheryl Muttel

10:30 –
11:00

Caso clínico RED
Dr. Hospital Villarrica · Dr. Fernando Vega · Dr.
Maximiliano Ferrada

☕ 11:00 – 11:30 | Café y visita a stands

MÓDULO VIII · Oncología
🎗️ Enfoque integral en oncogeriatría

Moderador: Dr. Claudio Catril

Horario Tema Expositor

11:30 – 11:50 Oncología actual en adulto mayor Dr. Francisco Calderara

11:50 – 12:10 Adulto mayor con cáncer: evaluación geriátrica Dra. Constanza Bartolotti

12:10 – 12:30 Desafíos nutricionales en oncogeriatría Nta. Carlos Márquez Jara

🔬 12:30 – 13:30 | Visita a trabajos científicos

MÓDULO VII · Enfermedades Respiratorias
🫁 Actualización respiratoria

Moderador: Dra. Carolina Orrego

Horario Tema Expositor

14:00 – 14:20 Novedades en tratamiento de EPOC Dra. Verónica Alvear

14:20 – 14:40 Enfermedad pulmonar intersticial: ¿algo nuevo? Dr. Juan Pablo Cuevas

14:40 – 15:00 ¿Cómo pesquisar el cáncer pulmonar a tiempo? Dra. Valentina Toledo

15:00 – 15:10 Preguntas y discusión —
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MÓDULO IX · Gastroenterología
🧬 Nuevos desafíos digestivos

Moderador: Dr. Hugo Lucero

Horario Tema Expositor

15:20 –
15:40

Hipertensión portal clínicamente significativa
Dr. Luis
Bustamante

15:40 –
16:00

Disfagia: enfoque clínico y funcional para Medicina Interna
Dra. Belén
Giacaman

16:00 –
16:20

MASLD en la práctica clínica: decisiones nutricionales que sí
marcan diferencia

Nta. Katherine
Lagos

16:20 –
16:40

Nuevas estrategias de prevención secundaria de cánceres
digestivos

Dr. Rodrigo
Fernández

🏆 Cierre de Jornadas

Horario Actividad

17:00 Premiación de trabajos libres y ceremonia de cierre

Diseño visual sugerido inspirado en la portada original

Mantener un fondo institucional con degradado azul profundo y detalles geométricos suaves.
Incorporar textura médica moderna con transparencias y formas orgánicas.
Utilizar un encabezado superior con efecto vidrio translúcido para títulos.
Añadir líneas curvas o patrones hexagonales sutiles similares a la portada original.
Aplicar una banda lateral o superior en azul petróleo con acentos dorados.
Mantener espacios blancos amplios para facilitar lectura.
Integrar íconos minimalistas en cada módulo con estética clínica moderna.
Usar sombras suaves y bloques redondeados para las tablas horarias.
Incorporar una imagen institucional médica desenfocada de fondo con baja opacidad.
Mantener coherencia cromática entre portada y módulos internos.

Diseño sugerido para impresión o PDF

Fondo blanco con detalles en azul petróleo y dorado.
Tipografía recomendada: Montserrat + Lato.
Íconos minimalistas por módulo.
Separadores visuales suaves y modernos.
Portada con fotografía médica institucional desenfocada.
Uso de bloques de color para diferenciar especialidades.
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